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Introduktion 
“Unge stopper madspild” engagerer skoleelever over hele landet i at udvikle kreative forslag 
til at nedbringe madspild, der derefter kan indgå i og kommunikeres som bidrag til grøn 
klimaomstilling i deres kommune såvel som i den officielle danske indsats. 

 
Projektet inviterer 10 kommuner fra hele landet til at deltage i et kombineret undervisnings- 
og demokratiforløb i 2020 sammen med en 8. klasse fra hver kommune. Klasserne skal 
undervises i, hvor, hvordan og hvorfor madspild opstår og undersøge dette i deres 
lokalsamfund og nærmiljø. Derefter skal eleverne udvikle deres egne bud på, hvordan 
madspild kan bringes ned sammen med en lærer og lokale politikere og sagkyndige. 
Kommunerne tager stilling til, om én eller flere idéer skal realiseres/undersøges nærmere, og 



hvordan der kan skabes bredere opmærksomhed om initiativet. Samtidig stemmer eleverne 
om, hvilken af deres idéer, der skal gå videre til en idékonkurrence med de øvrige 10 
klasser/kommuner. 

 
Undervisningsforløbet afvikles tidligt på efteråret. Senere på efteråret mødes repræsentanter 
fra de 10 klasser med deres lærere, lokalpolitikere og sagkyndige med fødevareministeren til 
idékonkurrencen og efterfølgende workshop i Folkemødets hus, hvor det drøftes, hvordan 
kommuner, regering og andre aktører kan følge op på de bedste ideer. Forløbet 
medie-dækkes. Bag projektet står CONCITOs Klimaambassade og Foreningen for 
Demokratiskolen i samarbejde med Foreningen Folkemødet, De Samvirkende Købmænd og 
Fødevareministeriet. 

 
Projektets formål 
At vise unge, hvordan de kan bekæmpe klimatruslen i praksis med demokratiske værktøjer 
ved at nedbringe madspild i deres nærmiljø. 

 
Formålet med projektet ligger i forlængelse af FN’s verdensmål 12, “Ansvarligt forbrug og 
produktion”, navnlig delmål 12.3: “Inden 2030 skal det globale madspild på detail- og 
forbrugerniveau pr. indbygger halveres og fødevaretab i produktions- og forsyningskæder, 
herunder tab af afgrøder efter høst, skal reduceres.” Det bidrager desuden til at opfylde 
verdensmål 4: “Kvalitetsuddannelse”, særligt delmål 4.7, som lyder: “Inden 2030 skal alle 
elever have tilegnet sig den viden og de færdigheder, som er nødvendig for at fremme en 
bæredygtig udvikling, herunder bl.a. gennem undervisning i bæredygtig udvikling og en 
bæredygtig livsstil (...)”. 

 
Målgrupper 
• Udskolingselever i folkeskolen 
• Borgere og institutioner i de deltagende kommuner 
• Lokale aktører og virksomheder (f.eks. købmænd eller projekter, som arbejder 
med madspild) 
• Elevernes familier og nære relationer 

 

Projektets mål 
Det overordnede formål med projektet operationaliseres i tre konkrete mål, idet projektet 
skal: 

1. være med til at løfte kommunernes medansvar for Danmarks grønne omstilling, 
herunder at bidrage direkte til Klimalovens mål om at reducere Danmarks CO2-udslip 



og indirekte ved at skabe synergier til allerede eksisterende kommunale klima-, 
cirkulær økonomi-, og verdensmålsstrategier. 

2. udvikle en konkret model for samarbejde mellem skoleklasser og kommuner, der 
bidrager reelt til lokale løsninger, og giver eleverne et praktisk indtryk af det lokale 
demokrati og veje til indflydelse. 

3. bidrage til at nå Fælles Kompetencemål for Samfundsfag og det tværgående tema for 
udskolingen “Demokrati og fællesskaber” og evt. valgfaget Madkundskab (jf. 
nedenfor). 

 
Opfyldelse af læringsmål - fag og tværgående temaer 
Projektet retter sig mod fælles kompetencemål for hhv. samfundsfag og evt. valgfaget 
madkundskab. 

 
I forhold til samfundsfag er det særligt det fælles kompetencemål for området ‘politik’, der er 
centrum for elevernes arbejde, idet målet er at: “Eleven kan tage stilling til politiske 
problemstillinger lokalt og globalt og komme med forslag til handlinger.” 

 
Bruges projektet i konteksten af valgfaget madkundskab, beskæftiger det sig især 
med området ‘fødevarebevidsthed’ og det fælles kompetencemål: “Eleven kan 
foretage begrundede valg af fødevarer i forhold til produktion, kvalitet og 
madoplevelse.” 

 
Derudover lægger aktiviteterne i projektet op til at arbejde med det fælles tema ‘Demokrati 
og fællesskaber’ i udskolingsregi, der handler om at gøre eleverne opmærksomme på, 
hvordan de kan opnå indflydelse i demokratiet, og hvilke mekanismer der er på spil i denne 
sammenhæng. 

 
 
Forløbet 
Eftersom årets Folkemøde er aflyst, bliver den officielle start på projektet den 
indledende undervisning, som finder sted i alle deltagende klasser. 

 
Projektet tilbyder to møder med kommunens projektledere a 45 min. udover den løbende 
sparring til både kommunen og skolerne i hele dette forløb. 
Projektledermøde 1 (uge 25) fokuserer på den kommunale projektleders rolle versus 
Demokratiskolens, på forventningsafstemning og planlægning af forløbet som helhed. 
Projektledermøde 2 (uge 32/33) forbereder Idémaskinen og den kommunale opfølgning både 
før og efter afslutningseventet. 



Op til starten på det nye skoleår (i uge 34-35) tilbyder vi et møde a 45 min. med de 
deltagende lærere og projektlederen i hver kommune, hvor vi gennemgår planen for den 
forberedende undervisning og lærerens rolle i Idémaskinen. 

 
Forberedende undervisning - uge 36-37 
Det forberedende undervisningstilbud har følgende formål: 

1. at introducere eleverne til konsekvenser af madspild, bl.a. klimaeffekterne og 
ressourceforbrug og potentialerne i at reducere madspildet, både lokalt og globalt 

2. give dem redskaber til at observere og analysere årsager til madspild og udvikle idéer 
og løsninger, som kan mindske madspild lokalt i deres kommune 

3. inddrage lokale og landsdækkende ressourcepersoner, som kan understøtte processen 
for elever og lærere. Forberedelsen inkluderer bl.a. interviews med lokale aktører på 
området, f.eks. detailhandel, affaldshåndtering og NGO’er på feltet og kan også byde 
på faciliterede besøg eller oplæg med CONCITOs klimaambassadører. 

 
Undervisningsforløbet er delt op i moduler med forskellige temaer omkring madspild. Der vil 
være et introducerende forløb samt udvidede moduler, der sætter fokus på forskellige sider af 
sagen. Man kan som underviser frit vælge hvilke, man vil bruge alt efter klassens niveau, 
tidligere undervisning om madspild, og den tid der er til rådighed. Modulerne vil omhandle 
madspild i et samfundsperspektiv, viden om lokale eksisterende tiltag, besøg ved lokale 
aktører, oplæg og selvstændige undersøgelser forankret i lokalområdet. 

 
Hvert modul vil variere i længde fra 1-3 lektionernes varighed. I det udvidede forløb vil der 
være længerevarende moduler, der strækker sig over flere lektioner. 
Vi anbefaler,  at der minimum sættes en hel dag af til undervisningen (evt. fordelt over 
flere dage), for at klæde eleverne bedst på til at arbejde med deres ideer i Idémaskinen. 

 
 
Idémaskinen - uge 37-38 
I den næste fase af undervisningsforløbet - Idémaskinen - arbejder eleverne i mindre grupper 
over tre dage med deres egne idéer til at reducere madspild. Målet er at kvalificere idéen. 

 
Idémaskinen strækker sig over 12 lektioner á 45 min. fordelt på tre dage med fire 
sammenhængende lektioner hver dag. Forløbet kan placeres tirsdag-torsdag i uge 37 eller 38. 

 
Arbejdet er organiseret omkring Demokratiskolens virtuelle platform, der gradvis 
introducerer nye spørgsmål til elevernes idé, så de tilskyndes til at se på deres idé fra 
forskellige vinkler og justere den. 



Idéudviklingen foregår i løbende ping-pong med læreren, der kan inddrage særligt kyndige 
ressourcepersoner, som på forhånd har lovet at forholde sig til elevernes forslag. 
Ressourcepersonerne kan sagtens være gengangere fra den forberedende undervisning, og det 
er den kommunale projektleders opgave at finde dem. 

 
Grupperne skal vælge en “redaktør”, der leder arbejdet, men idéudviklingen kræver at alle 
deltager. Er der ikke flertal for en ændring i gruppen, kan den ikke komme med - men den 
kan naturligvis diskuteres på platformen. Ved siden af deres egen idéudvikling skal eleverne 
forholde sig til klassekammeraternes idéer og give dem point, samtidig med at de forhandler 
for at få de andres støtte. 

 
Projektet tilbyder teknisk support under Idémaskine-forløbet. 

 
 
Afrunding i kommunen 
 
Efter processen i Idémaskinen diskuterer klassen og læreren forslagene med kommunen for at 
afgøre, om nogen af dem kan bruges lokalt, om de kan understøtte aktiviteter, kommunen 
allerede har gang i, og hvordan de kan kommunikeres ud til unge eller andre lokale 
målgrupper. Skal der sættes et forsøg i gang? Skal borgmesteren f.eks. invitere til 
borgermøde eller lign. om (nogle af) idéerne? 

 
I mødet med repræsentanter fra kommunen skal eleverne også afgøre (via dialog og 
afstemning), hvilken idé der egner sig bedst til konkurrencen med idéerne fra andre 
kommuner og - i samarbejde med kommunen - hvordan den lokale idé kan fremmes bedst 
muligt i den nationale konkurrence 2. oktober. 

 
 
Afslutningseventet 
 
Sidste element i projektforløbet foregår fredag den 2. oktober. På grund af covid-19 må 
arrangementet gennemføres digitalt, antagelig i Teams. 
Efter at have pitchet deres ide med en lille film, modtager eleverne respons fra 
fødevareministeren og en madspildsekspert. Herefter arbejdes der i workshop med de valgte 
forslag med embedsmænd, eksperter, detailhandel mm. med henblik på at bringe forslagene 
videre. Til slut stemmes der om et vinder-forslag indenfor 3 forskellige kategorier. 



 

Deltagere og partnere 
 
Kommunerne 
Kommunens opgaver i forbindelse med projektet er følgende: 

 
● Finde en klasse med en interesseret lærer, der vil indgå. 
● Vælge en projektansvarlig i kommunen, der kan guide lærer og klasse igennem 

processen og tilknytter lokale ressourcepersoner 
● Arrangere et møde med borgmester eller lign. og lokale sagkyndige, hvor elevernes 

ideer bliver vurderet i den lokale sammenhæng 
● Deltage i en workshop sammen med ca. seks af de deltagende elever fra kommunen 

den 2. oktober 2020, hvor de bedste idéer overdrages til Fødevareministeren 
● Have ansvaret for overlevering af elevernes idéer, bl.a. i forbindelse med lokale 

møder med borgmester, repræsentanter fra embedsværket og eventuelle 
ressourcepersoner, der sparrer med eleverne undervejs i idéudviklingsprocessen 

 
 
Foreningen for Demokratiskolen 
Foreningen for Demokratiskolens opgaver i forbindelse med projektet er følgende: 

● Være lead på projektet og koordinere partnere 
● Kontakte kommuner, indgå aftaler, introducere projektet og sparre løbende med 

lokale ansvarlige 
● Supportere idéforløbet på platformen 
● Have hovedansvar for start- og slutevent 

 
 
Klimaambassaden (CONCITO) 
Klimaambassadens (CONCITO) opgaver i forbindelse med projektet er følgende: 

● Videnspartner på forholdet mellem klimaaftryk og fødevarer/fødevareproduktion 
(med referencer til og baggrund i CONCITOs fødevareprogram og vidensbank) 

● Udvikle/kuratere materiale til den forberedende undervisning af eleverne, så de får 
mulighed for at ”opdage” forholdet mellem klima, fødevarer, forbrugsvaner og 
madspild samt forskellige lokale madspildsproblematikker og forbinde dem til 
klimaudfordringen 

● Undersøge hvilke af de deltagende kommuner, der allerede har klima-
/cirkulære/bæredygtighedsstrategier og -målsætninger, som projektet kan 
understøtte/skabe synergier med



● Undersøge hvilke af de mange civilsamfundsorganisationer, der arbejder med 
madspild, som er relevante i de enkelte deltagende kommuner 

● Deltage i start- og slutevent 
● Indgå i projektets styregruppe 

 
 
Fødevareministeriet 
Fødevareministeriets opgaver i forbindelse med projektet (detaljer mangler endelig 
bekræftelse): 

● Booke ministerens kalender til deltagelse i særligt overleveringseventet 
● Inddrage egne sagkyndige 
● Udføre kommunikationsarbejde om initiativet 

 
 
De Samvirkende Købmænd 
De Samvirkende Købmænds opgaver i forbindelse med projektet er: 

● Sammen med DAGROFA - at vælge en butik i de deltagende kommuner, som vil 
være med i det forberedende undervisningsforløb som lokale eksperter i madspild 

● Skabe muligheder for, at eleverne kan komme på besøg (evt. i mindre hold) og få 
inspiration og undervisning “ud-af-huset”, der kan bidrage til elevernes efterfølgende 
idéudvikling 

● At drøfte det forberedende undervisningsmateriale 
● At drøfte kommunikationsinitiativer i tilknytning til projektet 

 
 
Folkemødets sekretariat 
Folkemødets sekretariat har efter aflysningen af Folkemødet 2020 ingen særlige opgaver, 
men har deltaget i projekteringen. 

 
 
Stop Spild af Mad (Nationalt Videncenter om Madspild) 
Stop Spild af Mad indgår i projektet som videnspartner - bl.a. via Nationalt Videncenter om 
Madspild og undervisningssitet: https://madspild.dk/ 



 
 
 
 

Tidsplan 
 
 

Tidspunkt Partnere Kommuner Skoler 

Maj-juni 2020 Kontrakter er på 
plads 
Datoer for forløbet 
er på plads 
Afslutningseventet 
planlægges 
Butikker findes og 
orienteres 
Lokale 
ressourcepersoner 
foreslås 

Kommunal 
projektleder udpeges 
Skoler er på plads - 
evt. også klasser 
Ressourcepersoner i 
kommunerne 
kontaktes 

 

Uge 23 Revideret 
projektledermanual 
udsendes 

  

Uge 25 Projektledermøde 1: 
forventningsafstemn 

Projektledermøde 1: 
forventningsafstemn 

 



 ing og roller ing og roller  

Uge 31 Undervisningmateri 
ale færdiggjort og 
sendes ud til skoler 

  

Uge 32 og 33 Projektledermøde 2: 
Idémaskinen og 
efterspillet 

Projektledermøde 2: 
Idémaskinen og 
efterspillet 

 

Uge 34 og 35 Orienteringsmøde 
med kommunal 
projektleder og 
lærere 

Orienteringsmøde 
med kommunal 
projektleder og 
lærere 
Kommunal 
afrunding 
planlægges 

Orienteringsmøde 
med kommunal 
projektleder og 
lærere 
Forberedende 
undervisning 
planlægges 

Uge 36-37 Demokratiskolens 
platform klargøres 
til Idémaskinen 

Kommunal 
afrunding 
planlægges 
Ressourcepersoner 
kontaktes 

Forberedende 
undervisning 

Uge 37-38 Idémaskinen kører Idémaskinen kører Idémaskinen kører 

Uge 38-39  Lokale møder med 
borgmestre og 
embedsmænd (i 
forlængelse 
af idéproces) 
Udvælgelse af den 
lokale 
“bedste idé” til 
deltagelse i 
slutevent 

Lokale møder med 
borgmestre og 
embedsmænd (i 
forlængelse 
af idéproces) 
Udvælgelse af den 
lokale 
“bedste idé” til 
deltagelse i 
slutevent 

Fredag den 2. 
oktober 

Afholdelse af 
slutevent 

Afholdelse af 
slutevent 

Afholdelse af 
slutevent 

Oktober/November 
2020 

Formidling af 
projektet 
Evaluering af 
projektet 

Arbejde videre med 
elevernes idéer 

 



 

Kommunikationsstrategi 
Der er udviklet en kommunikationsstrategi for projektet, der sammentænker 
lokale og landsdækkende aspekter, jf. ovenfor. 

 
Lokalt vil det dreje det sig om at identificere elementer i forløbet, som kan interessere lokalt - 
andre unge, forældre, særligt interesserede målgrupper og borgerne generelt. Vi vil især 
lægge vægt på mødet mellem eleverne og kommunen/borgmesteren og elevernes konkrete 
ideer, der kan spredes gennem både lokale medier og SoMe/Aula samt i konkrete møder. 
Strategien implementeres i samspil med kommunikationsmedarbejdere i de deltagende 
kommuner. Der er udarbejdet pakker til lokale medier fra elevernes hjemkommuner, så 
lokalaviser kan dække og perspektivere det lokale eksperiment. 

 
Nationalt har strategien fokuseret på afslutningseventet, der vurderes at kunne bære regionale 
nyhedsindslag. Samtidig er Ultranyt og Public Service på P1 blevet kontaktet. 

 
I slutfasen vil vi især interesser os for at formidle idéer, som ministeren/enkelte kommuner 
kan forpligte sig på at tage videre med en vis troværdighed (og som derfor skal vurderes på 
forhånd), så vi kan fortælle konkrete historier om, “hvordan Jens og hans kammerater i 8.X 
satte deres fingeraftryk på dansk klimapolitik”. Denne del af strategien implementeres i tæt 
samarbejde med Fødevareministeriet. 


